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Раздел 1.Характеристика дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы.

Дополнительная  общеобразовательная  общеразвивающая   программа  разработана  на
основе следующих нормативных документов:
-  Федеральный  закон  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  №  273-ФЗ  от
29.12.2012г.;
-  Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  29  августа  2013  г.  №  1008  «Об
утверждении  порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
дополнительным общеобразовательным программам»;
-  Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением
Правительства РФ от 4 сентября 2014 г. № 1726-р); 
- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН -2021 (зарегистрировано
в Минюсте России 20 августа 2014 г. N 33660);
-  Письмо  Минобрнауки  РФ от  18.11.2015  № 09-3242  «О направлении  рекомендаций»
(вместе  с  Методические  рекомендации  по  проектированию  дополнительных
общеразвивающих программ);
-  Распоряжение  Правительства  РФ от  29.05.2015  №996-р  «Об  утверждении  Стратегии
развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;
- Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и социальной
поддержки  детей  Минобразования  и  науки  России  от  11.12.2006  г.  №  06-1844  «О
примерных требованиях к программам дополнительного образования детей» (в частях, не
противоречащих современному законодательству).
-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 
(приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155). 

-Устав МБДОУ «Детский сад № 1 «Улыбка» 

1.1. Направленность программы

Данная программа имеет художественно-эстетическую направленность. Программа 
разработана для развития творческих способностей детей, воображения, концентрации 

внимания и самооценки.



1.2. Уровень освоения программы - базовый

1.3.Актуальность, новизна, педагогическая целесообразность

Способность к творчеству – отличительная черта человека, благодаря которой он может 
жить в единстве с природой, создавать, не нанося вреда, преумножать, не разрушая.

Психологи и педагоги пришли к выводу, что раннее развитие способности к творчеству, 
уже в дошкольном детстве – залог будущих успехов. Ребенок в процессе рисования 
испытывает разные чувства – радуется созданному им красивому изображению,  
огорчается,  если что-то не получается,  стремится преодолеть трудности.Новизной и 
отличительной особенностью программы  по нетрадиционным техникам рисования 
является то, что она имеет инновационный характер. В системе работы используются 
нетрадиционные методы и способы развития детского художественного творчества. 
Используются самодельные инструменты, природные  и бросовые для нетрадиционного 
рисования. Нетрадиционное рисование доставляет детям множество положительных  
эмоций, раскрывает возможность использования хорошо знакомых им бытовых предметов
в  качестве оригинальных художественных материалов, удивляет своей 
непредсказуемостью, способствует  дальнейшему  развитию детского творчества, 
становлению таких мыслительных операций как анализ, синтез, сравнение, уподобление, 
обобщение, которые делают возможными усложнения всех видов деятельности (игровой, 
художественной, познавательной, учебной).

Главное на занятиях кружка «Волшебные краски» – желание побывать в сказочном
мире фантазии,  творчества,  где персонажем может быть капля,  шарик,  листок,  облако,
мыльный пузырь, снежинка, ниточка, абстрактное пятно…
Рисуя,  ребенок формирует и развивает   у себя определенные способности:  зрительную 
оценку формы, ориентирование в пространстве, чувство цвета. Также развиваются 
специальные умения и навыки: координация глаз и руки, владение кистью руки. 
Систематическое овладение всеми необходимыми средствами и способами деятельности 
обеспечивает детям радость творчества и их всестороннее развитие (эстетическое,  
интеллектуальное,  нравственно-трудовое,  физическое). Нетрадиционные техники 
рисования демонстрируют необычные сочетания материалов и инструментов.  
Несомненно,  достоинством таких техник является универсальность их использования.  
Технология их выполнения интересна и доступна как взрослому, так и ребенку. Именно 
поэтому,  нетрадиционные методики очень привлекательны для детей,  так как они 
открывают большие возможности выражения собственных фантазий, желаний и 
самовыражению в целом, дети не ограничены в возможностях выразить в рисунках свои 
мысли,  чувства,  переживания,  настроение.  Использование различных приемов 
способствуют выработке умений видеть образы в сочетаниях цветовых пятен и линий и 
оформлять их до узнаваемых изображений.  Дети осваивают художественные приемы и 
интересные средства познания окружающего мира через ненавязчивое привлечение к 
процессу рисования.  Занятие превращается в созидательный творческий процесс педагога
и детей при помощи разнообразного изобразительного материала, который проходит те 
же стадии,  что и творческий процесс художника.  Этим занятиям отводится роль 
источника фантазии, творчества, самостоятельности.
Отличительные особенности программы заключаются в том, чтонаш детский сад 
работает по примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От 
рождения до школы» под редакцией Н.Е.Веракса, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. В 
соответствии  с Федеральными государственными образовательным стандартом основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования нами разработана программа
«Волшебные краски » на 2021-2022 учебный год. В программе Н.Е Вераксы, 



Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой внимание уделяется обучению детей традиционной 
технике рисования и недостаточно, на наш взгляд, места отводится нетрадиционной. Для 
чего нужно такое рисование?

В отличие от  традиционного рисования у  ребенка  гораздо больше возможностей
проявить и развить свои творческие способности, фантазию, воображение. Ребенок учится
работать с разными материалами. Ощупывая материалы и фактуры, он развивает мелкую
моторику. В  процессе  работы  ребенок  знакомится  с  объемом,  фактурой  и
пространством. Ребенок работает с цветом, учится смешивать и сочетать цвета, развивает
художественный вкус. Нетрадиционное рисование успокаивает и увлекает, способствует
развитию  усидчивости,  побуждает  к  поиску  нестандартных  решений. В  этом  виде
деятельности нет слова “нельзя”. Увидели шишки, листики, ягоды, чайный пакетик – все
это  может  пригодиться. Рисунки  в  нетрадиционной  технике  получаются  на  порядок
быстрей обычных. Это играет огромную роль для маленьких детей, когда им не хватает
усидчивости  и  терпения,  чтобы  завершить  свою  работу. Такие  занятия  добавляют
уверенности  в  себе  и  в  своих  силах,  да  и  просто  доставляют  огромное
удовольствие.Нетрадиционная   техника рисования помогает увлечь детей, поддерживать
их  интерес,  именно  в  этом  заключается педагогическая  целесообразность программы
«Волшебные краски».
В силу индивидуальных особенностей, развитие творческих способностей не может быть 
одинаковым у всех детей,  поэтому на занятиях нужно давать  возможность каждому 
ребенку активно, самостоятельно проявить себя,  испытать радость творческого созидания
материала.  Все темы,  входящие в программу, изменяются по принципу постепенного 
усложнения.

1.4. Цель и задачи программы:

Цель: Формировать художественное мышление   через различные способы рисования с 
использованием нетрадиционных техник.

Задачи программы.

 Развивающие: 

Развивать у детей коммуникативные, речевые, интеллектуальные и художественные 
способности в процессе рисования.

Развивать интерес к  нетрадиционным  техникам рисования, воображение.

Развивать формо- и цветовосприятие, чувство композиции, мелкую моторику рук, 
ассоциативное мышление, воображение.

Развивать творческую активность, поддерживать потребность в самовыражении.

Образовательные:

Знакомить детей с нетрадиционными техниками рисования (с использованием разных 
материалов).

Учить получать различные оттенки красок основных цветов.

Учить использованию различных материалов

Учить понимать и выделять такие средства выразительности, как композиция и колорит.

Учить отображать впечатления от окружающего мира в изодеятельности.



Побуждать детей экспериментировать с изобразительными материалами. Придумывать и 
создавать

композиции, образы.  Поощрять и поддерживать детские творческие находки.

Воспитательные: 

Формировать положительно – эмоциональное восприятие окружающего мира.

Воспитывать художественный вкус, интерес к изобразительному искусству.

Воспитывать желание и умение взаимодействовать со сверстниками при создании 
коллективных работ.

1.5. Категория учащихся

Адресат программы -дети в возрасте 5-6 лет,  посещающие детский сад. Набор детей
носит свободный характер и обусловлен интересами воспитанников и их родителей.
1.6.Сроки реализации и объем программы.
Продолжительность программы: Программа рассчитана на 1 год, 72 часа в год.

1.7.Формы организации образовательной деятельности и режим занятий
Форма организации образовательной деятельности  кружка:групповая. Длительность 
занятий не более 25 минут,2 ООД в неделю во второй половине дня. Образовательная 
деятельность кружка предусматривает такие методы:

 - рассматривание картин и книжных иллюстраций;

- оформление выставок;

-чтение и обсуждение художественных произведений;

- игры дидактические;

- продуктивная деятельность.

Основные этапы реализации:

На 1 этапе – репродуктивном ведется  активная работа с детьми по обучению детей 
нетрадиционным техникам рисования, по ознакомлению с различными средствами 
выразительности.

На 2 этапе - конструктивном ведется  активная работа по совместной деятельности детей 
друг с другом, сотворчество воспитателя и детей по использованию нетрадиционных 
техник, в умении передавать выразительный образ.

На 3 этапе - творческом дети самостоятельно используют  нетрадиционные техники для 
формирования выразительного образа в рисунках.

1.8.Планируемые результаты освоения программы:

К концу учебного года ребёнок:

-уверен в действиях и ответах в течение ООД;

-активен в самостоятельном выборе изобразительных материалов и расположении 
изображения на листе;



-уверенно использует способы нестандартного раскрашивания;

-умеют экспериментировать с изобразительными материалами;

-ожидают чёткие объяснения педагогом знакомого способа рисования;

- договариваются между собой при выполнении коллективной работы;
- создают индивидуальные работы;
- используют  различные техники и способы создания рисунков;
- аккуратно и экономно используют материалы.

Раздел 2.Содержание программы

Программа рассчитана на один год обучения (для детей с 5 до 6 лет), содержит 
перспективное планирование которое представлено на год , включает занятия по 
изобразительной деятельности с использованием нетрадиционных техник рисования:

• предметное,

• сюжетное, 

• декоративное рисование,

• рисование по замыслу, 

Методика организации работы детей дошкольного возраста по изобразительной 
деятельности основывается на принципах дидактики:

• систематичность,

• последовательность,

• доступность, 

• учёт возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

Качество детских работ зависит от:

 • грамотного методического руководства со стороны взрослых;

 • уровня умственного развития ребёнка, развития представлений, памяти, воображения 
(умения анализировать образец, планировать этапы работы, адекватно оценивать 
результат своего труда и т.д.)

 • степени сформированности у детей конкретных практических навыков и умений работы
с материалом;

 • развития у ребёнка таких качеств как настойчивость, целеустремлённость и 
внимательность, любознательность, взаимопомощь и др.ООД будет проводиться 1 раз в 
неделю, будет включать в себя небольшую теоретическую часть с показом образца 
действий воспитателем, практическую часть (овладение детьми новой НТР или 
закрепление, или творческое применение освоенной НТР), упражнения для развития 
моторики, организация мини-выставок.

Основные применяемые технологии:



- Здоровьесберегающие технологии.

- Личностно-ориентированная технология.

- Игровые технологии

- Технология исследовательской деятельности

- ИКТ

2.1 Виды и техники нетрадиционного рисования.

1)Монотипия предметная
выразительности: пятно, цвет, симметрия.
Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель.
Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое и на одной его 
половине рисует половину изображаемого предмета (предметы выбираются 
симметричные). После рисования каждой части предмета, пока не высохла краска, лист 
снова складывается пополам для получения отпечатка. Затем изображение можно 
украсить, также складывая лист после рисования нескольких украшений.
2)Монотипия пейзажная
Средства выразительности: пятно, тон, вертикальная симметрия, изображение 
пространства в композиции.
Материалы: бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, кафельная плитка.
Способ получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На одной половине 
листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение в озере, реке (отпечаток). 
Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели высохнуть. Половина листа, 
предназначенная для отпечатка, протирается влажной губкой. Исходный рисунок, после 
того, как с него сделан оттиск, оживляется красками, чтобы он сильнее отличался от 
отпечатка. Для монотипии также можно использовать лист бумаги и кафельную плитку. 
На последнюю наносится рисунок краской, затем она накрывается влажным листом 
бумаги. Пейзаж получается размытым.
3)Кляксография с трубочкой
Средства выразительности: пятно.
Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, пластиковая ложечка,
трубочка (соломинка для напитков).
Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой ложкой краску, 
выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это пятно дует из 
трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. При необходимости 
процедура повторяется. Недостающие детали дорисовываются.
4)Отпечатки листьев
Средства выразительности: фактура, цвет.
Материалы: бумага, гуашь, листья разных деревьев (желательно опавшие, кисти).
Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева красками разных 
цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка. 
Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев можно дорисовать кистью.
5)Рисование пальчиками
Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет.
Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие листы, 
салфетки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, 
пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. После работы 
пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается.
6)Рисование ладошкой



Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт.
Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого цвета, листы 
большого формата, салфетки.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или 
окрашивает ее с помощью кисточки (с пяти лет) и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и 
правой, и левой руками, окрашенными разными цветами. После работы руки вытираются 
салфеткой, затем гуашь легко смывается.
7)Восковые мелки + акварель
Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура.
Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти.
Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на белой бумаге. 
Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками 
остается не закрашенным.
8)Свеча + акварель
Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура.
Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, кисти.
Способ получения изображения: ребенок рисует свечой на бумаге. Затем закрашивает 
лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок свечой остается белым.
9)Набрызг
Средства выразительности: точка, фактура.
Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо пластика (55 
см).
Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет кистью о 
картон, который держит над бумагой. Затем закрашивает лист акварелью в один или 
несколько цветов. Краска разбрызгивается на бумагу.
10)Тычок жесткой полусухой кистью
Средства выразительности: фактурность окраски, цвет.
Материалы: жесткая кисть, гуашь, плотная бумага.
Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, 
держа вертикально. При работе кисть в воду не опускается. Таким образом, заполняется 
весь лист, контур или шаблон. Получается имитация фактурности пушистой или колючей 
поверхности.
11)Ниткография
Средства выразительности: цвет, линия, фактура.
Материал: ворсистая нитка, лист бумаги, краски, кисти.
Способ получения изображения: дети выкладывают на половинке листа бумаги 
прокрашенные в краске нити, закрывают второй половинкой бумаги, придерживая лист 
резко выдергивают нитку. Можно использовать нити разных цветов.
12)Рисование по мокрому
Средства выразительности: пятно.
Материалы: акварельная бумага, вода, акварель, мягкая кисть.
Для выполнения работы необходимо смочить лист чистой водой, а потом кистью или 
каплями нанести изображение. Оно получится как бы размытое под дождем или в тумане.
13)Мыльные пузыри
Средства выразительности: цвет, фактура, пятно.
Материалы: гуашь, жидкое мыло, вода, трубочка для коктейля, плотный лист бумаги.
В крышке смешать 5 ст. л. гуашь, 1 ст. л. мыло, 1 ч.л. воду. Опустите в смесь трубочку и 
подуть так, чтобы получились мыльные пузыри. Взять лист бумаги, и осторожно 
прикоснуться ею к пузырям, как бы перенося их на бумагу.
14)Оттиск смятой тканью
Средства выразительности: пятно, фактура, цвет.



Материалы: блюдце, в которую вложена штемпельная подушка из тонкого поролона, 
пропитанная гуашью, плотная бумага любого цвета и размера, смятая ткань.
Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую ткань к штемпельной 
подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой цвет, меняются и 
блюдце, и ткань.
15)Оттиск фруктами
Средства выразительности: цвет, пятно.
Материалы: любые фрукты, разрезанные пополам, блюдце с гуашью, плотная бумага.
Способ получения изображения: ребенок окунает фрукт в блюдце с краской и наносит 
отпечаток на бумагу.
16)Пуантилизм (рисование тычком)
Средства выразительности: цвет, пятно.
Материалы: емкость с гуашью, ватная палочка, лист бумаги.
Способ получения изображения: ребенок окунает в емкость с краской, ватную палочку и 
наносит изображение на лист. Таким образом, заполняется весь лист, контур или шаблон. 
При необходимости изображение дорисовывается кистью
Особенности программного материала кружка.

В программе соблюдается преемственность с предыдущими знаниями и опытом детей и 
последующим обучением. Методы обучения, используемые в образовательном процессе, 
соответствуют возрастным особенностям детей.

Раскрывает значение нетрадиционных приёмов изобразительной деятельности в работе с 
детьми для развития воображения, творческого мышления и творческой активности.

Знакомит детей с техническими приёмами и способам нетрадиционного рисования с 
использованием различных материалов.

Учит понимать и выделять такие средства выразительности, как композиция и колорит.

Учит понимать и выделять такие средства выразительности, как композиция и колорит.

Раскрывает значение нетрадиционных приёмов изобразительной деятельности в работе с 
детьми для развития воображения, творческого мышления и творческой активности.

 Знакомит детей с техническими приёмами и способам нетрадиционного рисования с 
использованием различных материалов.

Побуждает детей экспериментировать с изобразительными материалами. Придумывать и 
создавать композиции, образы.

  Поощряет и поддерживает детские творческие находки.

Интеграция ОО

В процессе работы обеспечивается интеграция всех образовательных областей:

«Познавательное развитие»: игры по художественному творчеству, игры - моделирование 
композиций,  беседы природоведческой направленности и др.

«Речевое развитие»: чтение художественной литературы: стихи и рассказы о природе.

«Социально – коммуникативное развитие»: решение проблемных ситуаций, воспитание 
дружеских взаимоотношений,



развитие умения поддерживать беседу, обобщать, делать выводы, высказывать свою точку
зрения; воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности, бережное 
отношение к материалам и инструментам.

«Физическое развитие» - физкультминутки, пальчиковые игры, подвижные 
дидактические.

«Художественно – эстетическое развитие»: музыка: прослушивание музыкальных 
произведений.

Срок реализации: 1 год.

2.2.Перспективно-тематическое планирование кружка

Тема занятия Нетрадиционные
техники

Задачи Материал

Сентябрь

1 
Диагностика

(3.09)

Различные Совершенствовать умения и навыки в 
свободном экспериментировании с 
материалами, необходимыми для работы 
в нетрадиционных изобразительных 
техниках.

Лист, гуашь, две
кисточки, 
маленький 
листочек для 
проверки цвета 
и все 
принадлежности
для рисования.

2
«Летний дождь»
(10.09)

Рисование 
восковыми 
мелками и 
акварелью

Вызывать у детей приятные 
воспоминания о лете; учить отображать 
состояние погоды (Дождь); упражнять в 
рисовании различными материалами.

Лист А4, набор 
цветных 
восковых 
мелков; 
акварельные 
краски; кисти с 
широким 
ворсом,.

3
«Укрась 
платочек»

 (17.09)

Оттиск пробкой. 
пальчиками

Учить украшать платочек простым 
узором, используя 
печатание, рисование пальчиками и 
прием примакивания.

Бумага 
А4,пробка, 
краски, 
салфетки для 
рук.

4

«Воздушные 
шары».

(24.09)

Кляксография. Закрепить представления детей о 
цветовом многообразии, ознакомить с 
хроматическими  и ахроматическими 
цветами. Расширить знания цветовой 
гаммы путем введения новых оттенков, 
освоения способов их получения.

Листы бумаги, 
кисти, гуашь, 
набор 
фломастеров, 
салфетки, 
готовые работы 
по 
кляксографии 



для образца.

Октябрь

5
Заготовка на зиму
«Компот из 
яблок»
(1.10)

Оттиск  печаткой 
из яблока

Познакомить с техникой печатания 
яблоком, поролоновым тампоном. 
Показать приём получения отпечатка. 
Учить рисовать яблоки и ягоды в банке.. 
Развивать чувство композиции. 
Воспитать у ребенка художественный 
вкус.

Лист, гуашь, 
трафареты 
банок, 
половинки 
яблок, кисточки,
салфетки, 
баночки с 
водой.

6
Осенний букет
(8.10)

Печатание 
листьями

Познакомить с приемом печати  
листьями. Воспитать у ребенка 
художественный вкус

Засушенные 
листья, краска, 
кисти, бумага.

7
«Подводный 
мир»
(15.10)

Рисование 
мыльными 
пузырями

Познакомить детей с техникой рисования
мыльными пузырями. Продолжать учить 
детей работать с гуашью. Воспитывать 
интерес к творчеству. Способствовать 
развитию - творческого воображения, 
мышления, художественно-эстетических 
навыков, мелкой моторики, глазомера, 
внимания.

Листы бумаги 
А4 ½, мыльный 
раствор разных 
цветов, 
соломинки, 
салфетки.

8
«Улитка»
(22.10)
 

Рисование
восковыми
мелками, солью

Познакомить  с  техникой  сочетания
акварели  и  восковых  мелков.  Учить
детей  рисовать  восковым  мелком  по
контуру, учить раскрашивать по частям,
аккуратно  работать  с  солью.
Воспитывать  у  детей  умение  работать
индивидуально.

Лист бумаг, 
набор цветных 
восковых 
мелков, соль, 
кисти с 
широким 
ворсом, 
стаканчик с  
водой, 
салфетки, 
иллюстрации, 
изображающие 
пейзаж

9
Осенний ковер
(29.10)

Печать растений Учить детей работать с хрупким 
материалом - листьями. Развивать 
стойкий интерес к рисованию, 
воображение. Воспитывать аккуратность.

Засушенные 
листья, краска, 
кисти, бумага.

Ноябрь 

10
Цыпленок

(5.11)

Рисование с 
помощью риса, 
ватные палочки

Учить детей наносить клей на отдельный 
участок, щедро насыпать крупу на 
отдельный участок, аккуратно 
окрашивать рис, «оживлять» работу с 
помощью ватной палочки. Воспитывать у
детей умение работать индивидуально.

Лист бумаги, 
клей ПВА, рис, 
ватная палочка, 
акварельные 
краски, 
стаканчик с 
водой.



11.
Рябинка

(12.11)

Рисование 
ватными 
палочками

Учить рисовать на ветке ягодки (ватными
палочками) и листики (примакиванием). 
Закрепить данные навыки рисования. 
Развивать чувство композиции. 
Воспитать у ребенка художественный 
вкус.

Лист бумаги, , 
ватная палочка, 
акварельные 
краски, 
стаканчик с 
водой.

12. 

«Первый снег».
(19.11)

Оттиск печатками
из салфетки

Закреплять умение рисовать деревья 
большие и маленькие, изображать 
снежок с помощью  техники печатания 
или рисование пальчиками. Развивать 
чувство композиции.

Листы  бумаги,
цветные  краски,
салфетки

13

«Мои 
рукавички» 

(26.11)

Оттиск печатками Упражнять в технике печатания. 
Закрепить умение украшать предмет, 
нанося рисунок по возможности 
равномерно на всю поверхность.

Лист, гуашь, 
трафареты 
банок, 
половинки 
картофеля, 
кисточки, 
салфетки, 
баночки с 
водой.

Декабрь

14
Зимний лес
(3.12)
 

Печать по 
трафарету, 
рисование 
пальчиками

Упражнять в печати по трафарету. 
Закрепить умение рисовать пальчиками. 
Развивать чувство композиции. 
Воспитать у ребенка художественный 
вкус.

Листы, гуашь, 
кисти, палитра, 
салфетки.

15
 «Снегири на 
ветках»
(10.12)

Тычок жесткой 
полусухой кистью

Познакомить детей с техникой рисования
тычок жесткой полусухой кистью. Учить 
рисовать снегирей. Закрепить знания о 
зимующих птицах нашей родины. 
Воспитывать любовь и заботливое 
отношение к птицам, представление о 
том, что все в природе взаимосвязано, 
чувство ответственности за окружающий
мир.

Листы, гуашь, 
кисти, 
стаканчики с 
водой, палитра, 
салфетки , 
фартуки 

16
«Зимние узоры»
(17.12)

Рисование нитью Познакомить детей со способами 
изображения как монотипия (отпечаток), 
рисованием ниточками. Показать 
выразительные возможности, 
особенности рисования данными 
способами.
Развивать воображение, образное 
мышление, цветовосприятие, творческие 
способности детей. Вызвать интерес, 
отзывчивость, эмоциональный отклик к 
творческой деятельности.

Листы, гуашь, 
стаканчики с 
водой, нити, 
салфетки.

17
«Новогодние 

Рисование свечей 
и акварельными 

Вызывать у детей приятные 
воспоминания о новогоднем празднике;  

Лист А4, свечи; 
акварельные 



подарки» 
(24.12)

красками упражнять в рисовании различными 
материалами.

краски; кисти с 
широким 
ворсом,.

Январь

18
«Праздничный 
салют»
(14.01)

Раздувание красок Развивать ассоциативное мышление, 
воображение. Воспитывать желание 
создавать интересные оригинальные 
рисунки.

Тонированная 
бумага, белая 
бумага, гуашь, 
трубочка

19
Снеговичок

(21.01)

Комкание  бумаги
(скатывание)

Закреплять навыки рисования гуашью, 
умение сочетать в работе скатывание, 
комкание бумаги и рисование. Учить 
дорисовывать картинку со снеговиком 
(метла, елочка, заборчик и т.д.). 
Развивать чувство композиции.
Воспитать у ребенка художественный вкус.

Рисунок с 
изображением 
елочки; 
пластилин.

20«Снежинка».
(28.01)

 

Рисование манной
крупой

Продолжать  знакомить  детей  с
нетрадиционной  техникой  рисования  –
рисование  крупами;  учить  создавать
изображение  с  помощью  крупы;
побуждать использовать нетрадиционные
техники рисования для развития детского
творчества.

цветной  картон;
манная  крупа;
клей  ПВА;
кисточка  для
клея; карандаш.

Февраль

21
 «Разноцветное 
небо»
(4.02)

Рисование на 
мокром листе

Упражнять детей в рисовании по мокрой 
бумаге. Развивать чувство цвета, формы 
и композиции. Воспитывать желание 
восхищаться явлениями природы.
Освоение техники рисования по мокрой 
бумаги.

Листы, 
акварельные 
краски, кисти с 
широким 
ворсом, 
стаканчики с 
водой, 
салфетки.

22.
«Соленое море»
(11.02)

Рисование солью, 
по мокрой краски

Научить новому приему оформления 
изображения: присыпание солью по 
мокрой краске для создания объемности 
изображения.
Продолжать развивать фантазию и 
воображение детей.
Закрепить навыки рисования красками, 
умение смешивать на палитре краску для 
получения нужного оттенка.
Освоение техники рисования с солью по 
сырой краске.

Листы, 
акварельные 
краски, кисти с 
широким 
ворсом, соль, 
стаканчики с 
водой, 
салфетки.

23

«Зимний пейзаж».

(18.02)

Кляксография. Развивать фантазию и творчество в 
рисовании зимнего пейзажа; продолжать 
учить регулировать силу выдуваемого 
воздуха, дополнять изображение.

Черная и 
цветная гуашь, 
лист, 
пластмассовая 
ложка, простой 



карандаш, 
гуашь, восковые
мелки, 
принадлежности
для рисования.

24
«Красивые 
картинки из 
разноцветной 
нитки»
(25.02)

Ниткография 
(рисование 
нитью).

Продолжать учить детей разным 
нетрадиционным способам рисования, 
познакомить с новой техникой - 
ниткография (рисование нитью). 
Развивать цветовосприятие, умение 
подбирать для своей композиции 
соответствующие цветовые сочетания, 
развивать фантазию, творческое 
мышление.
Освоение техники рисования – 
ниткография.

Листы, гуашь, 
стаканчики с 
водой, нити, 
салфетки.

Март

25 
«Букет для 
мамы».
(3.03)

Рисование 
ладошками.

Передача образа бутона тюльпана. 
Продолжить совершенствовать технику.

Листы бумаги с 
заготовками
вазы и стебля 
цветка, гуашь, 
кисти.

26
«Подснежники»
 (10.03)

Акварель, 
восковые свечи

Учить рисовать подснежники восковыми 
мелками, обращать внимание на 
склоненную головку цветов. Учить с 
помощью акварели передавать весенний 
колорит. Развивать цветовосприятие. 
Воспитывать у детей умение работать 
индивидуально.

Листы, 
акварельные 
краски, 
восковые свечи, 
кисточки, 
салфетки.

27
«Наша улица».
(17.03)

Печатание, 
набрызг, 
силуэтное 
рисование

Развивать наблюдательность, 
художественный вкус, умение находить 
средства выразительности.

Листы бумаги, 
гуашь, кубики 
для печатания. 
Манка, тычки, 
мятая бумага, 
клей…

28
«Весеннее 
дерево»
(24.03)  

Рисование 
Ватными 
палочками

Продолжать знакомить детей с 
нетрадиционной техникой рисования  
тычок с помощью ватных палочек.. 
Закреплять умение пользоваться 
знакомыми видами техники, для 
создания изображения, развивать 
цветовосприятие, чувство композиции, 
умение делать выводы. Развивать 
дыхательную систему, воображение и 
мышление.

Листы бумаги, 
краска, ватные 
палочки, 
стаканчики с 
водой, салфетки
.

29
«Животные» 
(31.03)

Жёсткая кисть Закреплять навык печати кистью по 
трафарету. Воспитывать у детей 
умение работать индивидуально.

Листы бумаги, 
кисточки,салфет
ки



Апрель

30
«Звездное небо».
(7.04)

Печать поролоном
по трафарету; 
набрызг

Учить создавать образ звездного неба, 
используя смешение красок, набрызг и 
печать по трафарету. Развивать 
цветовосприятие. Упражнять в 
рисовании с помощью данных техник.

Листы бумаги 
для рисования, 
гуашь синего 
цвета, кисточки,
подставки под 
кисточки, 
баночки с 
водой, паралон.

31
«Космические 
дали»
(14.04)

Набрызг  Продолжить развивать у детей 
художественно-творческие способности 
с помощью техники - «Набрызг». 
Обучать особенностям изображения 
объектов с помощью техники «Набрызг»,
развивать мелкую моторику, 
цветовосприятие, эстетические 
восприятие,
воспитывать бережное отношение к 
природе средствами искусства.
Продолжить осваивать технику – 
набрызг (многослойный).

Листы бумаги, 
зубная щетка, 
трафареты, 
краска, 
салфетки

32
«Веселые 
кляксы»
(21.04)

Кляксография Развивать фантазию и творчество в 
рисовании зимнего пейзажа; продолжать 
учить регулировать силу выдуваемого 
воздуха, дополнять изображение.

Черная и 
цветная гуашь, 
лист, 
пластмассовая 
ложка, простой 
карандаш, 
гуашь, восковые
мелки, 
принадлежности
для рисования.

33
«Плюшевый 
медвежонок».
(28.04)

Способ 
изображения - 
рисования 
поролоновой 
губкой

Помочь детям освоить новый способ 
изображения - рисования поролоновой 
губкой, позволяющий наиболее ярко 
передать изображаемый объект, 
характерную фактурность его внешнего 
вида, продолжать рисовать крупно, 
располагать изображение в соответствии 
с размером листа

Поролон (2шт.), 
тонкая кисть, 
гуашь

Май

34
«Букет к 9 мая».
(5.09)

Акварель, 
восковые мелки

Закрепление навыка рисования 
акварелью, учить рисовать букет с 
помощью воскового мелка.

Открытки с 
цветами, картон,
мелки восковые

35
«Цветочная 
поляна».  
(19.05)

Рисование 
ватными 
палочками

Продолжать учить детей рисовать 
красками, используя ватные палочки; 
закреплять знания цветов; формировать 
интерес и положительное отношение к 
рисованию.

Тонированные в
зелёный цвет 
листы бумаги 
для рисования; 
готовый 



рисунок – 
образец, 
репродукции с 
изображением 
цветочной 
поляны 
(полевых 
цветов); гуашь 
основных 
цветов, 
кисточки, 
непроливайки, 
салфетки.

36
«Вот и лето 
пришло»
(26.09)

Различные Закреплять умение детей рисовать 
понравившейся техникой. Развивать 
интерес к самостоятельной 
художественной деятельности. 
Воспитывать эстетические чувства, 
усидчивость, аккуратность в работе, 
желание доводить начатое дело до конца.
Самостоятельная работа, техника 
рисования по выбору детей.

.Листы бумаги, 
краска, гуашь, 
кисточки, 
ватные палочки,
нити, мыльный 
раствор, 
салфетки.

Раздел 3.Формы аттестации и оценочные материалы

3.1.Показатели уровня художественного  развитиядетей 5-6лет

Важнейшим показателем уровня художественно- эстетического  развития ребёнка в этом 
возрасте является интерес к самому процессу рисования, желание ребенка как рисовать по
заданной теме, так и пытаться создать композицию по собственному замыслу.

Наслаждаться созданными произведениями, материалом, с которым дети работают, 
рисунками своими и товарищей- задача, позволяющая говорить о высоком уровне 
развития художественных способностей

В этом возрасте ребенок использует достаточное количество изобразительного материала-
краски, карандаши, мелки, а также нетрадиционные материалы ( ватные палочки, листья, 
трубочки для коктейля и т.д.)

 При достаточной координации, ловкости и точности движений (что в этом возрасте 
встречается довольно часто) выразительность рисунка  детей повышается, выявляет 
творческую одаренность, творческие способности.

Умение внимательно рассматривать произведения искусства, передавать свои эмоции , 
полученные при этом процессе также являются  важной составляющей развития 
художественного вкуса.

Ребенок проявляет желание общаться с прекрасным, с интересом включается в 
образовательные ситуации эстетической направленности. Любит заниматься 
изобразительной деятельностью совместно со взрослым и самостоятельно.



Эмоционально отзывается, сопереживает состоянию и настроению художественного 
произведения.

Различает некоторые предметы народных промыслов по материалам, содержанию, 
выделяет и поясняет их особенности.Узнает некоторые предметы и произведения 
народных промыслов.

В процессе восприятия предметов и явлений окружающего мира и искусства различает 
формы, размеры, цвета. При косвенной помощи взрослого может внимательно 
рассматривать художественный образ, отмечать некоторые средства выразительности, 
соотносить воспринимаемое с собственным опытом.

В процессе собственной деятельности стремится создавать выразительные и интересные 
образы, выбирает при небольшой помощи взрослого и правильно использует инструменты
и материалы.

Владеет отдельными техническими и изобразительными умениями, осваивает некоторые 
способы создания изображения в различных техниках. 

Система мониторинга:

Во многом результат работы ребёнка зависит от его заинтересованности, поэтому на 
занятии важно активизировать внимание дошкольника, побудить его к деятельности при 
помощи дополнительных стимулов. Такими стимулами могут быть:

*игра, которая является основным видом деятельности детей;

*сюрпризный момент - любимый герой сказки или мультфильма приходит в гости и 
приглашает ребенка отправиться в путешествие;

*просьба о помощи, ведь дети никогда не откажутся помочь слабому, им важно 
почувствовать себя значимыми;

*музыкальное сопровождение. 

Кроме того, желательно живо, эмоционально объяснять ребятам способы действий и 
показывать приемы изображения.

Анализируя детский рисунок, педагог оценивает характеры героев, использование 
специфики таких изобразительных средств, как точка, линия и штрих, и делает вывод о 
том, насколько творчески ребенок подошел к заданию, по силам ли оно ему.

3.2.Диагностика владения нетрадиционными техниками рисования в старшей  
группе

Оценка становления основных   характеристик освоения НТР ребёнком осуществляется с 
помощью заполнения воспитателем диагностических карт.  Диагностические карты 
позволяют педагогу оперативно фиксировать результаты наблюдений за детьми в 
процессе образовательной деятельности, интерпретировать данные и использовать 
результаты анализа данных при проектировании образовательного процесса.  
Использование карт развития позволяет отметить динамику в развитии отдельных детей и 
сопоставить результаты каждого ребёнка с продвижением группы в целом. Выделенные и 
включенные в карту развития показатели сформированности основных НТР выступают 
для педагога в качестве ориентиров, на которые он должен опираться во время 



наблюдений за решением образовательных задач, поставленных перед детьми.  Для 
заполнения карты воспитателю нет необходимости организовывать специальные 
ситуации. При оценивании педагог использует сложившийся определенный образ 
ребёнка, те сведения, которые накопились за время кружковой работы.

Уровни 
развития

Качественные характеристики

Высокий 
уровень
2 балла

По собственной инициативе в соответствии с замыслом использует 
нетрадиционные техники рисования (НТР). Экспериментирует с 
изобразительными и нетрадиционными материалами для создания 
художественного образа.

Средний 
уровень
1 балл

НТР использует фрагментарно, чаще всего после подсказок педагога. 
Экспериментирует с материалами в основном по предложению педагога.

Низкий 
уровень
0 баллов

НТР использует только под руководством педагога. Не умеет и не 
желает экспериментировать с изоматериалами для создания 
художественного образа.

Уровни художественно-творческого развития детей 5 -6 лет

Высокий (25-30 баллов) – владеет формообразующими движениями, изображает 
предметы, состоящие из трех частей разной формы, в рисунке присутствует 3 предмета, 
связанные между собой, использует три и больше цветов, предметы соответствуют 
реальному цвету, соблюдает пропорции  в рисунке, располагает предметы по всему листу,
учитывает расположение сюжета, составляет рассказ о нарисованном, умеет сделать 
набросок, все части нарисованы верно, достоверно передана динамика.

Средний (15-20) – формообразующие линии присутствуют, но они неточные и нечеткие, 
изображает предметы, состоящие из двух частей, в рисунке присутствуют два предмета, 
связанные между собой, использует два и больше цветов, есть некоторые несоответствия 
по реальному цвету, есть некоторые несоответствия по пропорциям, не всегда соблюдает 
композиционное расположение, перечисляет нарисованное, сильно нажимает в некоторых
местах, не все части нарисованы правильно, есть недостатки визображении движений.

Низкий уровень(10-15) – отсутствие формообразующих линий, изображает предметы , 
состоящие из одной части, в рисунке не более одного предмета, использует один-два 
цвета, цвета не соответствуют реальному предмету, пропорции не выдерживает, 
композиционное расположение отсутствует, не может рассказать о нарисованном, не 
умеет рисовать набросок,части предметов изображает неверно, изображение статично.   

Диагностическая карта

по методике «Диагностика изобразительной деятельности» Г.А. Урунтаевой

№

п/п

Ф.И.
ребенка

Технические
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Средства
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замысла
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е

самостояте
льности

Отношение
к

рисованию

Речь в
процессе

рисования
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«н» – начало года; «к» – конец года

Раздел 4. Организационно-педагогические условия реализации программы

4.1.Материально-техническое обеспечение программы

3.4. Материально-техническое обеспечение программы 

-помещение: кабинет с учебной и игровой зонами,отвечающий современным 
требованиям, оборудованный мебелью соответствующим СанПин. 

Технические средства:

 Аудио проигрыватель, мультимедийный проектор. 

Учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование: 

-Краски акварельные, краски гуашевые, бумага А4, бумага цветная, фломастеры, 
восковые мелки, кисти беличьи № 5, 10, 20, кисти щетина № 3, 10, 13, ёмкости для воды, 
клей,стерки,ножницы. Натуральные объекты: гербарии, яблоко, соль, манка, рис.

-Игры и игрушки, наборы карандашей, красок, альбомов для рисования, маски.

-Уголок изобразительной деятельности в группе.

 

4.2.Кадровое обеспечение.

Программа может быть реализована воспитателями старших групп с высшим  
профессиональным   образованием  или средним  профессиональным  образованием по 
направлениям подготовки "Образование и педагогика" или в области, соответствующей 
преподаваемому предмету (с последующей профессиональной переподготовкой  по 
профилю педагогической деятельности), либо высшее профессиональное образование или
среднее профессиональное образование и дополнительное профессиональное образование
по направлению деятельности в образовательной организации
4.3.Учебно-методическое обеспечение

Методический инструментарий (конспекты кружковых занятий, картотека 
нетрадиционных способов рисования, подборка репродукций картин известных 
художников, оформление альбомов, сбор иллюстративного материала, аудио - видео 
записи).
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